
Programa de 
formación para 
los ministerios de 
acólito, lector y 
catequista



Acólito, lector y catequista
 → OBJETIVOS

• Proporcionar una formación solida sobre los núcleos fundamentales 
de la fe cristiana.

• Orientar y acompañar el discernimiento dentro de los distintos mi-
nisterios.

• Capacitar para el ejercicio del ministerio.
• Ofrecer materiales didácticos para la formación permanente y el de-

sarrollo de estos ministerios dentro de sus parroquias.

 → MÓDULOS
1. Revelación y Sagrada Escritura
2. Cristología y Eclesiología
3. Sacramentos y Moral
4. Módulo de especialización:

• Liturgia y Ministerios (para acólitos y lectores)
• Catequetica (para catequistas)

 → MODALIDAD
• Presencial: Año A. Una sesión mensual de dos horas consistente en la 

explicación del tema por parte de un profesor y, una segunda parte 
práctica para poder desarrollar las distintas herramientas y destrezas 
necesarias en el desarrollo de los ministerios. 

• Online: Año A y B. Visionado dentro de la plataforma educativa de 
la grabación de la sesión presencial. El alumno desarrollará la parte 
practica a través de una serie de actividades (comentario de texto, 
participación en foros, etc). El tutor guiará y comentará las distintas 
actividades. 

 → DURACIÓN 
Dos cursos (octubre-mayo)

 → EVALUACIÓN
Modalidad Presencial:
- Asistencia y participación al 85% de las sesiones presenciales
Modalidad Online:
- Visionado de las sesiones y resolución de las actividades propuestas

 → MATRICULA
75€ cada modulo

 → FECHA DE COMIENZO
22 octubre 2025

Plan de estudios



Plan de estudios

Mes Área Contenido

Octubre Revelación I
¿Qué es la revelación?
¿Cómo se revela Dios?

Noviembre Revelación II ¿Cómo se trasmite la revelación? 
Escritura, Tradición y Magisterio

Diciembre Sagrada 
Escritura I

Antiguo Testamento: historia de la 
fe de un pueblo

Enero Sagrada 
Escritura II

Nuevo Testamento: revelación de 
Cristo, nacimiento de la Iglesia

Febrero Trinidad Padre, Hijo y Espíritu Santo 

Marzo Cristología Jesucristo, Dios y hombre verda-
dero 

Abril Eclesiología I Iglesia: Pueblo de Dios, Cuerpo de 
Cristo y Templo del Espíritu Santo

Mayo Eclesiología II Miembros y ministerios en la 
Iglesia

La sesión consta de dos 2h:

1. Metodología Aula (1h): Exposición de los contenidos y diálogo con el tutor
2. Actividades de aprendizaje (1h): Talleres prácticos relacionados con el tema

CURSO 2025-26 (AÑO A)



Plan de estudios

CURSO 2026-27 (AÑO B)

Mes Área Contenido

Octubre Sacramentos I ¿Qué son los sacramentos?

Noviembre Sacramentos II Sacramentos de Iniciación 
cristiana

Diciembre Sacramentos III Sacramentos de curación y 
servicio

Enero Moral Dignidad de la persona humana

Febrero
Liturgia I ¿Qué es la liturgia?

Catequesis I La catequesis en el proceso de la
 evangelización

Marzo
Liturgia II La celebración de los sacramentos

Catequesis II La iniciación cristiana: nuevos 
acentos

Abril
Ministerios I ¿Qué son los ministerios 

eclesiales?

Catequesis III El Catequista: vocación, ministerio 
y criterios de formación

Mayo

Ministerios II Lector y Acólito: oficio y ministerio

Catequesis IV
Introducción al catecismo y 

su compendio. Los catecismos 
particulares.

La sesión consta de dos 2h:

1. Metodología Aula (1h): Exposición de los contenidos y diálogo con el tutor
2. Actividades de aprendizaje (1h): Talleres prácticos relacionados con el tema

MÁS INFORMACIÓN
WhatsApp: 967 21 20 30 | www.itda.es | info@itda.es


